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Kull azzjoni li twegga’ thalli hafna
habsin u hafna vittmi, sew jekk
l-istess habsi qatt ma jinqabad,

izda anki meta ssir gustizzja. Dan

il-ktejjeb jibda bi storja ta’ sacerdot
li, minkejja li dghajjef, gharaflil
Kristu f’hutu l-habsin.

It-talb kapaci jmiss l-ikbar

wegghat ta’ dawk li jhossuhom
mitlufa, minsija, wahedhom u
mhuma accettati minn hadd. Dan
il-ktejjeb ghandu l-iskop li jghinek
tiehu impenn li tiddedika ftit minuti
kuljum u titlob ghal habsi, vittma

u ghal dawk li jahdmu maghhom.

Nissuggerilek biex lill-habsi taghtih
isem, u 1-Mulej iwassal I-imhabba
tieghek lil dik il-persuna li l-iktar

tehtieg imhabba bhalissa. Anki jekk
fizikament ma tistax izzur lill-habsi,
aghmel dan l-att ta’ mhabba u aghti
widen ghall-karba tal-Mulej: “Jien
habsi. Jien vittma. Gej izzurni?”

L-Arc¢ipriet



NITGHALLMU U NISPIRAW RUHNA...

San Guzepp Cafasso
Tifkira: 23 ta’ Gunju

Gismu kien imdawwar u x-xewka ta’ dahru mghawga. Izda f’socjeta
li kienet tiddisprezza lill-persuni b’dizabbilta, San Guzepp Cafasso,
sacerdot fragli, sar ghalliem ta’ success, predikatur, konfessur u
akkumpanjatur tal-habsin.




San Guzepp Cafasso hu wiehed mill-“qaddisin so¢jali” tal-belt ta’
Turin, I-Italja (flimkien ma’ San Gwann Bosco, San Guzepp Benedittu
Cottolengo, il-Beatu Frangisk Faa di Bruno, u diversi ohrajn), li
fis-so¢jeta tas-seklu 19 fl-Italja ta’ Fuq iddedikaw hajjithom b'risq
nies vulnerabbli u so¢jalment emarginati u sfruttati.

Ghall-hidma tieghu b'risq il-kriminali, specjalment dawk li
kienu kkundannati ghall-mewt, San Guzepp Cafasso gie mlaggam
“il-qassis tal-forka”. Kien jieqaf maghhom sa fuq il-forka, iwasslilhom
il-hniena ta’ Alla, li ma tabbanduna qatt lill-bniedem wahdu, lanqgas
fil-punt tal-mewt.

Guzepp Cafasso twieled fil-15 ta’ Jannar, 1811, f’familja fgira ta’
bdiewa, f’Castelnuovo d’Asti, fir-Regjun tal-Pjemonte, l-Italja. Kien
it-tielet fost erba’ wlied. Ohtu z-Zghira Marjanna kienet omm il-Beatu
Guzepp Allamano, sacerdot u fundatur ta’ Istitut Religjuz. Guzepp
Cafasso kellu sahha fragli hafna minhabba problemi fix-xewka ta’
dahru. Sa minn eta Zghira hass is-sejha ghas-sacerdozju u ghalhekk
mar fil-belt ta’ Turin fi Chieti biex jistudja ghal sacerdot. F'dan
iz-zmien hu ltaga’ ma’ qaddis iehor, Gwanni Bosco, li dakinhar kellu
14-il sena, u minn dakinhar saru hbieb tal-qalb. Guzepp Cafasso gie
ordnat sacerdot fil-21 ta’ Settembru, 1833.

Anki wara li sar sacerdot, baqa’ jistudja, fejn iltaga’ ma’ Lwigi
Guala, wiehed mill-fundaturi tal-Istitut ta’ San Frangisk ta’ Assisi,
li kien kullegg ghat-taghlim tas-sacerdoti djocesani. Cafasso kellu
hafna ghal qalbu l-formazzjoni kontinwa tas-sacerdoti. Hu baqga’
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marbut ma’ dan l-Istitut ghomru kollu, 1-ewwel bhala student,
imbaghad bhala ghalliem, kappillan, u fl-ahhar rettur tal-istess
[stitut. Kien attent ghall-istudenti foqra, u kien jipprovdilhom
kotba u hwejjeg ohra mehtiega biex ikomplu l-istudji. Guzepp
Cafasso kien sacerdot ta’ penitenzi kbar. Qatt ma kien jinstema’
jgerger bl-ugigh li kien ikollu. Kien jahdem ghal hinijiet twal,
anki jekk sahhtu ma kinitx tippermettilu. Kien jghid li I-mistrieh
jiehdu fil-Genna.

Kien iqaddes kuljum fl-4.30am, u kien jghaddi hafna hin
iqarar ujitlob fis-skiet, hekk li kien imfittex hafna bhala konfessur
u direttur spiritwali, fejn kien iheggeg ghall-impenn so¢jali
tal-Insara. Fost dawk li sabu l-ghajnuna tad-direzzjoni spiritwali
ta’ San Guzepp Cafasso nsibu lil San Gwann Bosco, il-Beatu
Frangisk Faa di Bruno, u 1-Venerabbli Gulja Falletti di Barolo, li
hadmet hafna b'risq il-prigunieri nisa.

Cafasso baga’ maghruf b'mod partikulari ghall-hidma
tieghu fil-habsijiet mal-prigunieri, fosthom dawk li kienu jigu
kkundannati ghall-mewt. Fost l-ohrajn jirrakkontaw kif darba
dan is-sacerdot qasir u dghajjef qabad prigunier mil-lehja u
ma riedx ihallih qabel dan igerr! Il-prigunier gallu li ma kienx
ippreparat. Cafasso gallu biex ma jinkwetax, issa jghinu hu. Dan
il-prigunier accetta, u filwaqt li Cafasso qaghad bilgieghda fuq
balla tiben, dan il-prigunier nizel gharkupptejh u ghall-kliem ta’



farag ta’ Cafasso beda jibki tant li ma kellux sahha jghid dnubietu.
Hekk kif ha l-assoluzzjoni, il-prigunier mar hdejn il-priguniera
shabu jheggighom igerru, u qalilhom li gatt ma hassu ferhan
dags dik il-gurnata. Huma hadu l-ezempju tieghu u marru jgerru
kollha. Darb’ohra, wara li ressaghom ghall-qrar, akkumpanja 60
prigunier lejn il-forka. Bosta minnhom gew mghallga dritt wara
li gerrew u r¢evew l-assoluzzjoni, hekk li 1-Cafasso sejhilhom
“l-imghallga qaddisin”.

San Guzepp Cafasso miet fit-23 ta’ Gunju, 1860. Il-prietka
tal-funeral ghamilha l-habib tieghu San Gwann Bosco. Hu halla
I-gid kollu tieghu lill-Istitut ghall-persuni b’dizabbilta mwaqqaf
f'Turin minn San Guzepp Benedittu Cottolengo. Gie ddikjarat
beatu fit-3 ta’ Mejju, 1925 mill-Papa Piju XI, u qaddis fit-22 ta’
Gunju, 1947 mill-Papa Piju XIL.



IT-TNEJN: NITOLBU GHALL-HABSIN

Meta tkun magqful fcellq, it-tentazzjoni tkun li tagta’ qalbek, titlef
it-tama u tistenna biss il-jum li fih tinheles. Kollha kemm ahna nafu
kemm trid kuragg biex taghraf u taécetta li Zbaljajt u biex tfittex
il-mahfra.

Alla ghani fil-hniena, mimli bil-grazzja, aghti lilna u lil kull
persuna li zbaljat is-sahha u l-umilta biex naghrfu, nac¢cettaw u
nistqarru kull ghemil hazin li wettagna.

Aghtil-kuragg lil dawk kollha li qed ifittxu I-verita, biex jersqu
aktar lejk u jitolbuk il-mahfra u I-hniena. Lil dawk kollha li jigu
hdejk b'idejhom vojta u bi hsibijiet imhawda, aghtihom is-sahha
u l-ispirazzjoni li timlielhom qalbhom u mohhhom, sabiex
jindunaw illi mieghek kollox possibbli.

B'hekk, permezz ta’ Ibnek Gesu Kristu Sidna li gam
mill-imwiet, jimxu 'l quddiem ghal hajja gdida.

Ammen.



IT-TLIETA: NITOLBU GHALL-VITTMI

TAL-KRIMINALITA

Meta wiehed jispicca vittma ta’ att kriminali, jiddghajjef fuq livell
profond u jibda jhares lejn il-futur b'mod incert u mimli biza’ Dan
huwa I-mument li l-vittma jigi bZzonn haddiehor, ghas-sostenn u
s-sapportli jkun hemm bzonn; il-grazzja u s-setgha tal-Mulej huma
bzonjuzi wkoll biex jimxi 'l quddiem.

Alla li thobbna, ahna nitolbuk ghall-vittmi tal-kriminalita
kollha: aghtihom is-sostenn, il-kuragg u s-sahha li ghandhom
bzonn biex jimxu 'l quddiem fil-futur taghhom, imwennsin u
mahbubin mill-Ispirtu s-Santu.

Ghinhom jeghlbu I-bizghat taghhom, bis-sapport ta’ dawk li
verament ihobbuhom u jridulhom il-gid. Ghinhom jibnu lilhom
infushom mill-gdid.

Ispirahom biex jergghu jsahhu l-fidu¢ja u l-kunfidenza u
b’hekk iharsu 'l quddiem lejn hajja gdida, permezz ta’ Ibnek Gesu
Kristu Sidna.

Ammen.



L-ERBGHA: NITOLBU GHALL-FAMILJI

Hafna drabi I-familji tal-habsin kif ukoll dawk tal-vittmi involuti
jispicéaw jitkissru minhabba l-agir hazin i jkun twettaq
fil-konfront taghhom. Xi membri tal-familja, li tabilhaqq ikunu
innocenti u bl-ebda mod involuti fil-kaz, jispiccaw imwarrba u
kkundannati mis-socjeta intortament. Din tista’ tigri lil kull wiehed
u wahda minna.

Alla, li dejjem lest biex tagsam ir-rigali kollha tieghek maghna,
ahna wliedek kollha geghdin fil-periklu li nispi¢ccaw magbudin
go kaz kriminali jew li jkollna niehdu hsieb lil gqrabatna li jew
spic¢¢aw prigunieri jew vittmi ta’ att kriminali.

Kun prezenti u aghti s-sostenn tieghek lil dawk l-istess
familjari li geghdin jiehdu hsieb lil grabathom, dawk li jzuru
lill-habsin taghhom u qed jistennew il-gurnata li fiha jinhelsu.

Aghti l-qawwa lil dawk vulnerabbli u mweggghin, sabiex
ikunu jistghu jigu quddiemek b’kuragg filwaqt li jaqilghu
minghandek il-grazzja u lI-hniena ghal hajja gdida permezz ta’
Ibnek Gesti Kristu Sidna.

Ammen.



IL-HAMIS: NITOLBU GHALL-KOMUNITAJIET

Sew il-habsin u sew il-vittmi taghhom kollha gejjin
mill-komunitajiet taghna u jergghu jigu lura fihom. B’hekk irridu
nkunu Certi li I-komunitajiet ikunu post ta’ sostenn, tigdid u zvilupp
san ghall-individwi kkoncernati. L-onesta u l-umilta ghandhom
jiddominaw il-komunita taghna, fejn kuljum nippruvaw insibu
soluzzjoni ghan-nuqqas ta’ ugwaljanza socjali u nuqqas ta’
mhabba lejn hutna.

Gesu Kristu Sidna, ghallimna nirrealizzaw illi ahna ghandna
bzonnok - ghinna niftakru illi int dejjem ilgajt il-midneb lura
fis-saltna tieghek, u ghalhekk anki I-kriminali jistghu jiskontaw
is-sentenza taghhom u jintlagghu lura.

Fakkarna wkoll illi dawk inqas ixxurtjati minna huma
mahbubin u stmati.

Missier Qaddis ghinna naghrfu lil xulxin bhala ahwa fi Kristu,
maghgunin fuq ix-xbieha tieghek u denji ta’ kull gima u rispett.
Dan nitolbuhulek f’isem huna Gesu Kristu Sidna.

Ammen.



IL-GIMGHA: NITOLBU GHAL DAWK

LI JAHDMU FIL-HABS

Mhix haga facli li tahdem f’habs jew post ta’ detenzjoni — huwa xoghol
li jinvolvi hafna riskji u diffikultajiet, anki biex tigi sempli¢ciment
mifhum minn haddiehor. Huwa xoghol li kapaci johrog l-ahjar, kif
ukoll I-aghar, minna Ikoll. In-nies li jahdmu fil-habsijiet ta’ kuljum
iridu jaffaééjaw persuni vulnerabbli u perikoluzi. Dan spiss jaghmluh
b’kuragg u kreattivita, minkejja n-nuqqas ta’ rizorsi u rikonoxximent.

Alla haj, aghti I-kuragg, il-kunfidenza u s-sabar lil dawk kollha
li jahdmu fil-habs, biex jeghlbu kull periklu u sitwazzjoni skomda li
jhabbtu wi¢¢hom maghha.

Ghinhom jaraw lilek anki fl-aghar kriminal taht idejhom.
Minkejja li jistghu jkunu pprovokati, zomm boghod minn qalbhom
ir-rabja u l-vjolenza li tkisser.

Ghinhom isibu sapport biex qatt ma jispi¢ccaw jizvogaw
l-gheja taghhom fuq il-prigunieri. Aghtihom l-energija mehtiega,
kemm fizikament u kemm intellettwalment, biex ikomplu jwettqu
xogholhom bl-ghajnuna tal-Ispirtu s-Santu.

Heggighom jaghtu I-wens u jissapportjaw lil xulxin ulil dawk kollha
li huma jiehdu hsieb. Alla li thobb u li taghti I-wens, imla l-habs taghna
bil-grazzja tieghek, biex id-dawl tieghek jirbah fuq id-dlam.

Dan nitolbuhulek bi Kristu Sidna.

Ammen.
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IS-SIBT: NITOLBU GHAL DAWK LI JAHDMU

FIL-GUSTIZZJA KRIMINALI

Hu difficli ssib bilan¢ bejn gustizzja u hniena, bejn il-bZonnijiet tal-
habsin u I-bzonnijiet tal-vittmi taghhom. Dawk kollha li jahdmu fil-
qasam tal-gustizzja jehtiegu t-talb taghna. Huma jehtiegu d-dawl
tal-gherfta’ Alla biex iZzommu bilan¢ li jwassal ghal gustizzja vera.

Alla tat-tama, int mimli hniena, ibghat I-Ispirtu tieghek fuq
dawk kollha li jaqdu fil-qasam tal-gustizzja.

Aghtihom l-ispirtu tal-gherf u tad-dixxerniment biex id-
decizjonijiet taghhom ikunu ghall-gid ta’ dawk involuti.

Aghtihom il-hegga u l-entuzjazmu biex ifittxu sew il-
bzonnijiet tal-vittmi u tal-ikkundannati kif ukoll il-bzonn li
s-socjeta ghandha ta’ gustizzja u sigurta.

Mulej, induru lejk bit-tama.
Ammen.
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TALBA FIL-GIMGHA DDEDIKATA LILL-HABSIN

Mulej, int li taghti l-helsien lil kull wiehed u wahda minna,
nitolbuk ghal dawk li geghdin il-habs.

Kisser l-irbit li jgibu maghhom il-biza’' u l-iZolament.

Ghin bl-imhabba tieghek lill-prigunieri Kkollha, lill-familji
taghhom, lill-hbieb taghhom. Kun mal-haddiema tal-habs li
jiehdu hsiebhom, kif ukoll ma’ dawk kollha li jghinuhom b’xi mod
jew iehor.

Fejjaq il-feriti ta’ dawk li sfaw imweggghin bl-agir ta’ haddiehor,
specjalment lill-vittmi tal-kriminalita.

Ghinna nahfru lil xulxin. Ghinna nimxu fit-triq it-tajba. Aghtina
l-kuragg li nhobbu l-hniena u li nimxu bl-umilta, flimkien, ma’
Gest Kristu Sidna u mal-Ispirtu tieghu, issa u dejjem.

Ammen.
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INT
TISTA'SSIB LIL RUK
HABSI U VITTMA
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